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L.p. Nr umowy Placówka Adres strona interenetowa

1 1 Kadzidło - Parafia pw. Świętego Ducha Sportowa 3, 07-420 Kadzidło https://www.facebook.com/parafiakadzidlo/

2 2
Kąty - Parafia pw. NMP 

Ostrobramskiej Matki Miłosierdzia
Kąty 170A, 18-516 Mały Płock

https://lomza.caritas.pl/fepz-2021-2027-

podprogram-2023/

3 3
Dobrylas - Parafia pw. Najświętszego 

Sakramentu
Dobrylas 113, 18-416 Zbójna

https://www.facebook.com/people/Dobry-

Las/100064257536501/

4 4
Wyszków - Ośrodek Pomocy 

Społecznej
3 Maja 16, 07-200 Wyszków https://ops.wyszkow.pl/

5 5
Lachowo - Parafia pw. Zwiastowania 

NMP
Lachowo 50, 18-500 Kolno

https://lomza.caritas.pl/fepz-2021-2027-podprogram-

2023/

6 6
Kolno - Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej
Witosa 4, 18-500 Kolno https://mopskolno.pl/

7 7
Łyse - Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej
Ostrołęcka 2, 07-437 Łyse https://www.gminalyse.pl/

8 8
Ostrów Mazowiecka - Parafia pw. 

Wniebowzięcia NMP
3 Maja 3, 07-300 Ostrów 

Mazowiecka
https://parafiawniebowziecia.pl/

9 9
Myszyniec - Ośrodek Pomocy 

Społecznej
Pl. Wolności 60, 07-430 Myszyniec https://www.ops.myszyniec.pl/

10 10 Wyszków - Parafia pw. św. Rodziny
Gen. Sikorskiego 40, 07-200 

Wyszków
https://sanktuariumrodziny.pl/

11 11
Zabiele - Parafia pw. św. Jana 

Ewangelisty
Zabiele 136A, 18-500 Kolno https://zabiele.pl/parafia

12 12
Tykocin - Parafia pw. Trójcy 

Przenajświętszej
11 Listopada 2, 16-080 Tykocin https://parafia-tykocin.pl/

13 13
Andrzejewo - Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej
Warszawska 36, 07-304 

Andrzejewo
http://www.andrzejewo.pl/

14 14 Kolno - Parafia pw. św. Anny Kościelna 17, 18-500 Kolno http://www.annakolno.diecezja.lomza.pl/

15 15 Łapy - Centrum Usług Społecznych Główna 50, 18-100 Łapy https://cuslapy.pl/pomoc-zywnosciowa-fepz/

16 16
Brańszczyk - Parafia pw. św. Jana 

Chrzciciela
Jana Pawła II 26, 07-221 

Brańszczyk

https://lomza.caritas.pl/fepz-2021-2027-podprogram-

2023/

17 17 Poręba - Parafia pw. św. Barbary Poręba 1, 07-308 Poręba http://www.parafiaporeba.pl/

18 18
Szumowo - Ośrodek Pomocy 

Społecznej
1 Maja 45, 18-305 Szumowo https://opsszumowo.naszbip.pl/
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19 19
Olszewo Borki - Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej
Broniewskiego 13, 07-415 Olszewo 

- Borki
www.olszewo-borki.pl

20 20 Różan - Ośrodek Pomocy Społecznej
Pl. Obrońców Różana 4, 06-230 

Różan
https://rozan.naszops.pl/

21 21
Grajewo - Parafia pw. Trójcy 

Przenajświętszej
Kopernika 2, 19-200 Grajewo

https://lomza.caritas.pl/fepz-2021-2027-podprogram-

2023/

22 22
Sieluń - Parafia pw. św. Stanisława 

BM
Sieluń 32, 06-231 Młynarze http://gopsmlynarze.bip.eur.pl/public/

23 23 Szczuczyn - Parafia pw. Imienia NMP Szpitalna 1, 19-230 Szczuczyn https://parafiaszczuczyn.pl/caritas/

http://www.olszewo-borki.pl/
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24 24 Wyszków - Parafia pw. św. Wojciecha Kościuszki 19, 07-200 Wyszków https://wojciech-wyszkow.pl/

25 25
Ostrołęka - Miejski Ośrodek Pomocy 

Rodzinie
Gen. J. Hallera 12, 07-410 

Ostrołęka
http://www.mopr.ostroleka.pl/

26 26
Kadzidło - Ośrodek Pomocy 

Społecznej
Targowa 4, 07-420 Kadzidło http://www.ops.kadzidlo.pl/

27 27
Ostrołęka - Parafia pw. Nawiedzenia 

NMP
Szwedzka 2, 07-410 Ostrołęka https://www.fara.ostroleka.pl/

28 28
Ostrołęka - Parafia pw. Zbawiciela 

Świata
Goworowska 49, 07-410 Ostrołęka https://zbawiciel.ostroleka.pl/

29 29 Wyszków - Parafia pw. św. Idziego Białostocka 12, 07-200 Wyszków https://www.idzi-sanktuarium.pl/

30 30
Kolno - Parafia pw. Chrystusa Króla 

Wszechświata
Ks. J. L. Grajewskiego 2, 18-500 

Kolno
https://www.parafiakolno.pl/

31 31
Wąsewo - Parafia pw. Narodzenia 

NMP
Armii Krajowej 4, 07-311 Wąsewo https://www.facebook.com/parafiawasewo/

32 32
Łomża - Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej
Marie-Skłodowskiej Curie 1a, 18-

400 Łomża
https://www.facebook.com/opsgmlomza/

33 33
Rząśnik - Parafia pw. NMP Matki 

Kościoła
Wyszkowska 50, 07-205 Rząśnik http://www.parafiarzasnik.pl/

34 34
Łomża - Parafia pw. Matki Bożej 

Bolesnej
Krzywe Koło 3, 18-400 Łomża https://lomza.kapucyni.eu/

35 35
Zambrów - Ośrodek Wsparcia Rodziny 

im. Bł. Marianny Biernackiej CDŁ
Al. Wojska Polskiego 49, 18-300 

Zambrów

https://lomza.caritas.pl/fepz-2021-2027-podprogram-

2023/

36 36 Czarnia - Centrum Usług Społecznych Długie 13, 07-431 Czarnia https://cusczarnia.pl/

37 37 Czerwin - Ośrodek Pomocy Społecznej Pl. Tysiąclecia 1, 07-407 Czerwin http://ops.czerwin.pl/

38 38
Grabowo - Ośrodek Pomocy 

Społecznej
Kościelna 7, 18-507 Grabowo https://www.grabowo.pl/

39 39 Łomża - Parafia pw. Bożego Ciała Przykoszarowa 26, 18-400 Łomża https://www.bozecialo.lomza.pl/

40 40
Łosewo - Parafia pw. Najświętszego 

Serca Jezusowego
Łosewo 7, 18-500 Kolno http://www.parafialosewo.pl/

41 41
Łomża - Parafia pw. św. Michała 

Archanioła
Dworna 25, 18-400 Łomża http://www.katedra.4lomza.pl/

https://cusczarnia.pl/
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42 42
Łomża - Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej
Dworna 23b, 18-400 Łomża http://mopslomza.pl/

43 43
Somianka - Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej
Somianka-Parcele 25B 07-203 

Somianka

https://www.facebook.com/gminasomianka/?locale=

pl_PL

44 44 Lelis - Ośrodek Pomocy Społecznej Szkolna 37, 07-402 Lelis https://ops.lelis.pl/

45 45 Długosiodło - Parafia pw. św. Rocha
ul. Krolowej Jadwigi 1, 07-210 

Długosiodło
https://parafiadlugosiodlo.pl/

46 46
Łomża - Ośrodek Wsparcia Rodziny 

im. św. Faustyny Kowalskiej
Giełczyńska 20, 18-400 Łomża

https://lomza.caritas.pl/fepz-2021-2027-podprogram-

2023/

47 47
Borkowo - Parafia pw. Trójcy 

Przenajświętszej
Borkowo 121, 18-500 Kolno

https://lomza.caritas.pl/fepz-2021-2027-podprogram-

2023/

48 48
Szulborze Wielkie - Ośrodek 

Pomocy Społecznej
ul. Romantyczna 2, 07-324 

Szulborze Wielkie
http://ugszulborze.pl/

49 49
Zaręby Kościelne-Ośrodek Pomocy 

Społecznej
ul. Kowalska 13, 07-323  Zaręby 

Kościelne
http://www.zarebykos.naszops.pl/

50 50
Boguty Pianki-Ośrodek Pomocy 

Społecznej
ul. Al. Jana Pawła II 45, 07-325 

Boguty Pianki
https://www.boguty-pianki.pl/

51 51
Rzekuń - Ośrodek Pomocy Społecznej Kolonia 1B, 07-411 Rzekuń

https://www.rzekun.pl/ops


