
 

 

 

 

HARMONOGRAM REALIZACJI WARSZTATÓW W RAMACH DZIAŁAŃ TOWARZYSZĄCYCH – PODPROGRAM 2019 – GRUDZIEŃ 2019 

Lp. Rodzaj działań Diecezja Realizacja Miejsce realizacji Data Godziny 
 liczba 
osób OPS Województwo  

1 programy edukacyjne zdrowego 
odżywiania i przeciwdziałania 

marnowaniu żywności (w tym warsztaty o 

przeciwdziałaniu marnowaniu żywności) 

Caritas Diecezji 
Łomżyńskiej 

Caritas Diecezji 
Łomżyńskiej 

Dom Parafialny - 
Parafia pw. św. 

Anny 
Kościelna 17, 18-500 

Kolno 

21.12.2019 2 15 Kolno podlaskie 
 

2 warsztaty kulinarne Caritas Diecezji 

Łomżyńskiej 

Caritas Diecezji 

Łomżyńskiej 

Dom Parafialny - 

Parafia pw. św. 
Anny 
Kościelna 17, 18-500 

Kolno 

21.12.2019 2 15 Kolno podlaskie 
 

3 warsztaty dietetyczne i zdrowego 

żywienia 

Caritas Diecezji 

Łomżyńskiej 

Caritas Diecezji 

Łomżyńskiej 

Dom Parafialny - 

Parafia pw. św. 

Anny 
Kościelna 17, 18-500 

Kolno 

21.12.2019 2 15 Kolno podlaskie 
 

4 warsztaty dietetyczne i zdrowego 

żywienia 

Caritas Diecezji 

Łomżyńskiej 

Caritas Diecezji 

Łomżyńskiej 

Centrum 

Rehabilitacji 

Caritas Diecezji 
Łomżyńskiej 
Rybaki 1, 18-400 

Łomża 

20.12.2019 2 30 Łomża podlaskie 
 

5 warsztaty kulinarne Caritas Diecezji 

Łomżyńskiej 

Caritas Diecezji 

Łomżyńskiej 

Centrum 

Rehabilitacji 

20.12.2019 2 30 Łomża podlaskie 
 



Lp. Rodzaj działań Diecezja Realizacja Miejsce realizacji Data Godziny 
 liczba 
osób OPS Województwo  

Caritas Diecezji 

Łomżyńskiej 
Rybaki 1, 18-400 

Łomża 

6 programy edukacyjne zdrowego 
odżywiania i przeciwdziałania 

marnowaniu żywności (w tym warsztaty o 

przeciwdziałaniu marnowaniu żywności) 

Caritas Diecezji 
Łomżyńskiej 

Caritas Diecezji 
Łomżyńskiej 

Centrum 
Rehabilitacji 

Caritas Diecezji 

Łomżyńskiej 
Rybaki 1, 18-400 

Łomża 

20.12.2019 2 30 Łomża podlaskie 
 

7 warsztaty kulinarne Caritas Diecezji 

Łomżyńskiej 

Caritas Diecezji 

Łomżyńskiej 

Centrum 

Rehabilitacji 

Caritas Diecezji 
Łomżyńskiej 
Rybaki 1, 18-400 

Łomża 

19.12.2019 2 30 Łomża podlaskie 
 

8 programy edukacyjne zdrowego 

odżywiania i przeciwdziałania 
marnowaniu żywności (w tym warsztaty o 

przeciwdziałaniu marnowaniu żywności) 

Caritas Diecezji 

Łomżyńskiej 

Caritas Diecezji 

Łomżyńskiej 

Centrum 

Rehabilitacji 
Caritas Diecezji 

Łomżyńskiej 
Rybaki 1, 18-400 

Łomża 

19.12.2019 2 30 Łomża podlaskie 
 

9 warsztaty dietetyczne i zdrowego 
żywienia 

Caritas Diecezji 
Łomżyńskiej 

Caritas Diecezji 
Łomżyńskiej 

Centrum 
Rehabilitacji 

Caritas Diecezji 

Łomżyńskiej 
Rybaki 1, 18-400 

Łomża 

19.12.2019 2 30 Łomża podlaskie 

 

 


